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AVANT - PROPOS

Inwild vous remercie d’avoir choisi de rider avec ses fixations de télémark Meidjo.

Le ski est votre passion mais c'est un sport dangereux par nature. Vous devez comprendre et accepter les risques encourus
avant de vous engager. Vous étes entierement responsable de vos actes et de vos décisions. A ski, faites preuve de prudence
et de discernement.

Les fixations de télémark de Inwild comportent un mécanisme de déclenchement qui n'est pas normé. Ces fixations
devraient se déclencher en cas de chute si elles sont utilisées correctement avec des chaussures et des skis en bon état.
Cependant la spécificité du télémark peut engendrer des cas ou le déclenchement n'est pas garanti ce qui peut entrainer
des blessures graves avec des conséquences imprévisibles. MEIDJO réduit considérablement le risque de blessures au
niveau des membres inférieurs, mais ne I'annulent pas complétement.

- Pour vos sorties a ski veuillez suivre les recommandations usuelles a la pratique de ce sport et skiez toujours sous
contrdle, en fonction de vos capacités et de votre condition physique, ne vous surestimez jamais.

- Renseignez-vous sur les conditions du manteau neigeux, les conditions météorologiques et les risques d'avalanche.
- Respectez les consignes et signaux de mise en garde dans la zone dans laquelle vous évoluez.

- Ne partez pas randonner ou télémarker si vous vous sentez fatigué ou en mauvaise forme physique.

- Lors du transport ou du stockage veuillez toujours protéger votre matériel et surtout votre fixation d'agressions
extérieures (choc, poussiére, sel...).

- Entreposez toujours votre matériel dans un lieu propre et sec.

- Lorsque vous ne vous en servez pas, rangez la fixation dans un endroit propre et sec, attacher la springbox avec le crochet
et mettre les low-tech en position fermée pour éviter de mettre les ressorts en tension

- Controlez régulierement vos fixations et vérifiez leur bon fonctionnement avant chaque sortie. Assurez-vous
qu'aucun corps étranger n'est présent dans les mécanismes. Tout corps étranger présent dans les mécanismes des
fixations peut engendrer des problémes de fonctionnement et perturber le systéme de maintien ou de sécurité.

- En cas de doute, d'usure ou de corrosion, veuillez faire vérifier vos fixations par un magasin agréé Inwild.

- Faites contrdler par un revendeur spécialisé au moins une fois par an et avant chaque début de saison votre
ensemble : skis/chaussures/fixations (état général et réglage des valeurs de déclenchement).

Avant d'utiliser la fixation MEIDJO :
- Veuillez lire et assimiler I'ensemble des notices et des avertissements qui I'accompagne
- Familiarisez-vous avec son utilisation correcte, ses possibilités et ses limites.

GARANTIE

Nous garantissons que notre produit est exempt de tout vice de matiere et de fabrica-
tion pendant 1 an a compter de la date d’achat et uniquement auprés de I'acheteur
d’origine.

Si 'acheteur découvre un défaut couvert, il peut ramener le produit directement au
lieu d’achat. Dans le cas ou cela n’est pas possible, merci de nous renvoyer le produit a
I'adresse indiquée en bas de page. Le produit sera réparé ou remplacé, selon notre
appréciation. Ceci est I'étendue de notre responsabilité au titre de cette garantie, et
apres expiration de la période de garantie, cette responsabilité prend fin.

Nous nous réservons le droit d’exiger la preuve d’achat pour toute réclamation sous
garantie.

Exclusion de garantie:

Nous ne garantissons pas les produits de l'usure normale ((dus aux frottements et
chocs, par exemple contre les carres des skis, |'abrasion des semelles, etc.), des
modifications ou des modifications non autorisées, d’'une mauvaise utilisation, d’un
mauvais entretien, d’un accident, de la négligence, des dommages, ou si le produit est
utilisé a des fins pour lesquelles il n'a pas été congu.

Sauf mention expresse dans la présente garantie, nous ne serons pas responsables
pour les dommages directs, indirects, accidentels ou autres types, résultant résultant
de l'utilisation du produit. Cette garantie remplace toutes les autres garanties,
explicites ou implicites, y compris, mais sans s'y limiter, les garanties implicites de
qualité marchande ou d'adéquation a un usage particulier (certaines juridictions, états
ne permettent pas I'exclusion ou la limitation des dommages indirects ou consécutifs
ni la restriction de durée d'une garantie implicite, de sorte que les exclusions ci-dessus
peuvent ne pas s’appliquer dans votre cas).

Cette garantie ne couvre en aucun cas les colts d'immobilisation, d’hébergement, de
transport, d’'une diminution de chiffre d’affaire, de perte d'emploi, etc.

Conditions d’application de la garantie : étre enregistré sur le site web de Inwild :
www.inwildoutdoor.com

ENTRETIEN

Vos fixations Meidjo sont prétes pour skier et
vont vous procurer plusieurs années de
performance avec un minimum d’entretien.
La vie de vos fixations dépend du sel, de la
boue et des saletés.

Si nécessaire, ne rincer qu’avec de l'eau
douce.

Eloignez tout ce qui est solvants et produits
chimiques de vos fixations car ils peuvent
endommager les composants en plastique et
les métaux.

Si vous rencontrez un probléme, vous pouvez
apporter vos fixations chez le revendeur de
INWILD ou bien nous contacter sur
www.inwildoutdoor.com

- Entrainez-vous a l'utilisation des fixations de télémark et du matériel associé.
- Apprenez les techniques de ski appropriées.

Le fait de ne pas lire ou de ne pas respecter I'un quelconque de ces avertissements peut étre la cause de blessures graves
« pouvant aller jusqu’a entrainer la mort ».

Nous avons inclus dans ce manuel toute les précautions et les étapes a respecter pour les bons réglages et le fonctionne-
ment de ces fixations.

En cas de doute ou si vous avez besoin d’une assistance vous pouvez joindre notre service technique a I'adresse suivante :
support@inwildoutdoorcom ou au +33 (0)9 54 86 73 94.

INWILD ne pourra étre tenu reponsable en cas de mauvais montage ou d’une mauvaise utilisation des fixations Meidjo.

QUELS SKIS POUR LETELEMARK ?

Tous les skis sont utilisables en télémark. Il est a noter que le télémark est un sport ou
le skieur exerce beaucoup de pression et de torsion sur les fixations et les skis.

Cette sollicitation nécessite donc de choisir des skis solides, avec un talon plat et raide
de préférence. Ainsi, nous vous conseillons de vous orienter vers des skis qui ont une
plague de renfort au patin (titanal idéalement). Vous limiterez ainsi les risques
d’arrachement.

Nous déconseillons d’utiliser des skis avec un renfort paulownia.

Si vous avez un doute, vous pouvez nous demander conseil ou contactez directement
un revendeur spécialisé.

OPTIONS ET PIECES DETACHEES

Options

Pour encore plus de modularité, vous pouvez
ajouter a la fixation:

- des talonniéres alpines : pour passer du
mode télémark au mode ski alpin

- des supports couteaux : pour intégrer vos
couteaux Dynafit, par exemple

- des stop-skis : pour éviter que vos skis ne
s’échappent dans une pente

- des ressorts raides : pour des sensations
plus actives et plus puissantes

- et beaucoup d'autres encore (voir le site)

Pieces détachées

Toutes les piéces détachées sont en vente sur
notre site internet. la plupart des pieces
détachées MEIDJO 3 sont compatibles avec la
MEIDJO 2.1, et certaines avec les versions
antérieures. Dans le cas ou la piéce que vous
souhaitez n’est pas compatible, vous pouvez
nous contacter directement afin de vous
proposer le produit adéquat.

Retrouvez toutes les options et pieces
détachées sur : www.inwildoutdoor.com

CHAUSSURES DE

Les marques

TELEMARK POUR MEIDJO

Le télémark est un marché sur lequel 3 marques distribuent des chaussures spécifiques pour le télémark : Crispi, Scarpa et Scott. Le choix s’orientera, avant tout, selon le confort. En deuxiéme temps, il se fera selon différents critéres et selon votre

utilisation : type de terrain / performance / flex / confort / poids / type de chaussure norme 75 ou NTN ...
Les chaussures

Pour pouvoir utiliser la fixation Meidjo, il est impératif d’avoir des chaussures en norme NTN (New Telemark Norm) avec inserts a 'avant. Les chaussures en norme 75 ne s’adaptent pas sur les Meidjo. Il existe deux tailles de fixation Meidjo :

- fixation taille S : pour les chaussures inférieures a 300 mm. Pour Scarpa et Cripi de 22.5 a 26 (mondopoint) — Pour Scott

de 22,5 a 25,5 (mondopoint)

- fixation taille L : pour les chaussures supérieures a 300 mm. Pour Scarpa et Cripi de 26.5 a 31 (mondopoint) - Pour Scott de 26 a 31 (mondopoint)

CONTENU DE LA BOITE x12
- 2 fixations avec 2 cales de montée x14 /
-1 pochon /
- 4 ressorts supplémentaires % Q
-12 vis 18mm "
- 14 vis 11,5mm

-2 ASP (Anti-Snow Pack) + 8 vis
- 2 anti-ice

AR

MEIDJO 3

1- Sous-platine low-tech
2- Platine arceau

3- ASP (Anti-Snow Pack)
4- Spring box

5- Bielette rouge (sous la boite)

8- Flextor

9- Platine rando
10- Anneau rando
11- Arceau

12- Ressort noir

-2 platines rando 6- Levier 13- Molette
-1 clef Allen 3mm 7- Low-tech 14- Talonniéere
- 2 schémas de percage 15- Cale haute
INSTRUCTIONS D’UTILISATION
AJUSTEMENT DE LA TENSION DES RESSORTS AJOUT D’UN SECOND RESSORT REGLAGE DECHAUSSEMENT
Outil : Réglage :

Ajuster le ressort de tension et le systeme de sécurité. Aligner la
marque blanche de la molette rouge avec la ligne numérotée ou le | | ajouter le second ressort.

réglage souhaité de 1 a 5. Toujours rester entre le niveau 1 et le niveau | | Le second ressort doit étre glissé a I'intérieur d
5. Pour cela:

noirs

Ajustement au niveau 1 Ajustement au niveau 5
(ligne blanche et numéro 1 alignés) (ligne blanche et numéro 5 alignés)

Si vous souhaitez augmenter la puissance de votre fixation, vous pouvez

- dévisser les 2 molettes rouges et retirer les 2 ressorts noirs
- glisser les petits ressorts en acier inoxydable a I'intérieur des 2 ressorts

- mettre les 2 paires de ressorts dans la spring box
- revisser les 2 molettes rouges et régler la tension.

pour régler le systéme de déchaussement, vous
. . devez utiliser une clef allen de 3mm.

u premier (ressort noir).
Comment faire :

- placer la clef allen dans le trou du loquet gauche de
la spring box

- tourner dans le sens des aiguilles d’une montre
pour diminuer la valeur de déclenchement

- tourner dans le sens anti-horaire pour augmenter la
valeur de déclenchement

MONTER LES LEASHES

Il est obligatoire de mettre les leash a I'endroit prévu a cet effet : les faire passer dans le trou externe
sur la partie métallique grise avant, entre le flextor et le low-tech.

aligner la bordure de la partie noire entre la
lere et la 4éme ligne de réglage.

Sur cette photo, le niveau de réglage est a 2

Indication du niveau :
Avertissement ces
d'information - il n'y a pas de norme pour le
télémark.

e Niveau 1: pour femme =3 a 4 DIN

e Niveau 2: 53 6 DIN

e Niveau 3: 8329 DIN

e Niveau 4: 10 a 12 DIN (tres - tres difficile a
déchausser - pour les compétiteurs)

indications sont a titre

CHAUSSER MEIDJO 3 DECHAUSSER

Utiliser le baton pour appuyer sur le levier
avant et réduire la pression sur la chaussure
en levant légerement I'avant de la chassure.
Les machoires vont s’ouvrir automatique-

ment.
1

Appuyer sur le levier avec la baton et tirer
I'avant de la chaussure vers le haut.

1- Placer la chaussure de telle sorte que les inserts avant de la
chaussure soient positionnés au méme niveau que les machoires du
low-tech.

2- Poser la chaussure en mettant les inserts dans les pins et appuyer
l'avant de la chaussure.

PASSER EN MODE RANDONNEE

Préparation de la fixation :

1. Soulever la boite a ressorts jusqu’a ce que la bielette rouge se
positionne solidement sur la platine de rando (photo 1)

2. Appuyer, avec la main, la spring box contre le ski

3. Verrouiller la spring box sur le ski en soulevant I'anneau randon-
née (photo 2)

4. Verrouiller le devant de la chaussure dans le low-tech (photo 3)
5. Bloquer le devant de la chaussure en soulevant le levier (photo 3)

3- Lorsque le low-tech est verrouillé dans la chaussure, abaisser le

\“

talon afin qu’il se verroqille dans la boite a ressort. LES CALES DE MONTEE POUR LE MODE

RANDONNEE

2 hauteurs sont disponibles :

13° (5,5cm)

7° (3,5cm)

Photo 1

PASSER DU MODE RANDONNEE AU MODE

TELEMARK

Pour revenir en mode télémark, il faut débloquer la
spring box et le low-tech.

1. Pour débloquer la spring box, abaisser I'anneau
randonnée (photo 1)

2. Débloquer le low-tech pour plus de sécurité (photo 2)
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